PARRCCCHIA DI BAGNATICA
SALA PESENTI MARZANNI

(VIA SS. REDENTORE)

‘ INGRESSC LIBERO
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RACCONTO ORALE - Una vecchia barzelletta chiede quanti
psicologi ci vogliono per cambiare una lampadina. Un
pregiudizio diffuso & che la psicoterapia sia qualcosa legato
alla tristezza e al malessere, al parlare dei propri problemi e
sintomi, perché dallo psicologo ci vanno i matti, ma spesso é
anche e soprattutto imparare a provare e a riconoscere la
gioia. Una strada per diventare cio che siamo. Per una
lampadina: accendersi.
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